SYLABUS PRZEDMIOTU

1. [Nazwa przedmiotu w jezyku polskim oraz angielskim: Biofizyka dla ciata i
duszy/Biophysics for body and soul
2. Jezyk wyktadowy: polski
3. Jednostka prowadzaca: przedmiot ogélnouniwersytecki
4. Kod przedmiotu: zgodny z USOS (nadaje Dziat Nauczania)
> Rodzaj przedmiotu: przedmiot ponadprogramowy
6. Kierunek studiow (specjalnosé): wszystkie kierunki
7 Poziom studiow: I, II stopien, jednolite studia magisterskie
8. L.
Semestr: zimowy
Forma zajec i liczba godzin (w tym liczba godzin zaje¢ online):
9.
10 h - wyktad
10 h - praca wiasnha na platformie E-edu
Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych
10 dla przedmiotu/modutu (jesli dotyczy):
Znajomos¢ podstaw biologii, chemii i fizyki na poziomie liceum ogdlnoksztatcacego
Tresci programowe:
Ciato cztowieka jako ztozony system, podporzadkowany prawom fizyki.
Funkcjonowanie uktadu oddechowego, krwiono$nego i nerwowego w rozumieniu
biofizycznym.
Uktad ruchu - miesnie i szkielet pracujace razem dla napedzania ciata jako maszyny
biologicznej.
11. [Wzrok i stuch - funkcjonowanie narzadéw zmystu w potaczeniu z wyjasnieniem natury

Swiatta i dzwieku.

Odbidér smaku, zapachu i dotyku - budowa receptoréw zmystéw, przekaz bodzca do
mozgu, gromadzenie i przetwarzanie informacji w mdzgu.

Podstawowe cechy materii w ujeciu biofizycznym; wtasciwosci biatek i ttuszczow jako
materiatdw istotnych dla funkcjonowania kazdej komorki.

Elektrycznos¢ i magnetyzm - znaczenie dla funkcjonowania organizmu cztowieka,
zastosowanie w terapiach, zagrozenia z nimi zwigzane.




12.

Literatura obowigzkowa i zalecana (Zrddfa, opracowania, podreczniki, itp.):
Literatura dodatkowa:

Wybrane artykuty popularnonaukowe podawane na biezaco w trakcie zajec i
zamieszczane na platformie E-Edu (m.in. czasopisma ,Kosmos”, ,Wiedza i zycie"”)

Jerzy Dzik ,Biologia czyli sens zycia”, Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego,
2019

Genowefa Slusarek ,Biofizyka molekularna”, PWN, Warszawa, 2012

Feliks Jaroszyk (red.) ,Biofizyka” PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa, 2009

Warunki i forma zaliczenia przedmiotu:

13.

Udziat w zajeciach, realizacja zadan online, przedstawienie eseju na wybrany temat.
14. taczna liczba godzin: 20
15.

Liczba punktow ECTS (jesli dotyczy):

%) wybrac wiasciwe




